
 

(PFLICHT-) PRAKTIKANT*IN (M/W/D) IM BEREICH 

ATHLETIK- UND REHABILITATION DES 

NACHWUCHSLEISTUNGSZENTRUMS 
 
 
Der Meidericher Spielverein 02 e.V. Duisburg steht für eine hervorragende Nachwuchsförderung. Wir kümmern uns 
darum, dass die ZebraFamilie weiterwächst und zur Herzenssache in blau-weiß wird. Wir übernehmen soziale 
Verantwortung, so wie es unser Leitbild vorgibt. Am NachwuchsLeistungsZentrum in Meiderich werden Kinder und 
Jugendliche von der U10 bis hin zur U19 auf hohem Level ausgebildet. Trotz geringem Budget im Vergleich zu den 
Wettbewerbern gelingt es seit Jahren, auf Bundesliganiveau Talente zu sichten und zu fördern. Wir suchen ab dem 
23.11.2026 eine/n (Pflicht-)Praktikant/in für 3-6 Monate im Bereich Athletik und Rehabilitation unseres NLZ. 
 
Deine Aufgaben 

- Planung und Durchführung von Athletik- und Rehabilitationsmaßnahmen für unsere U12-U14 
- Unterstützung bei Leistungsdiagnostiken und Trainingssteuerung 
- Erstellung individueller Trainingspläne zur optimalen Förderung der Spieler 
- Sorgfältige Dokumentation und Analyse von Trainingseinheiten 
- Enge Zusammenarbeit mit erfahrenen Trainer*innen und sportwissenschaftlichen Personal 

 

Dein Profil 

- Laufendes Studium im Bereich Sportwissenschaften oder einem vergleichbaren Studiengang 
- Idealerweise erste Erfahrung im Training mit Kindern und Jugendlichen im Bereich Athletik/Fußball 
- Große Begeisterung für Mannschaftssport und leistungsorientiertes Training 
- Eigeninitiative, Verantwortungsbewusstsein und eine strukturierte Arbeitsweise 
- Teamgeist sowie eine selbstständige und motivierte Persönlichkeit 

Wichtig: Im Sinne unseres Kinderschutzkonzepts ist bei Einstellung die Vorlage eines erweiterten 
polizeilichen Führungszeugnisses erforderlich! 

Wir bieten  

- Einblicke in die professionelle Nachwuchsförderung im Fußball 
- Praxisnahes Lernen an der Seite erfahrener Trainer*innen 
- Raum für eigene Ideen und die Möglichkeit, aktiv mitzugestalten 
- Flexible Gestaltung – auch in Teilzeit möglich 
- Ein dynamisches Umfeld, in dem du fachlich und persönlich wachsen kannst 

Bereit für den nächsten Schritt? Dann überzeuge uns mit deiner Bewerbung und werde Teil eines professionellen 
Teams, das Nachwuchstalente zu Höchstleistungen führt!  

Fabian Könen, Leitung Athletik- und Rehabilitation NLZ – Mail: Fabian.Koenen@msv-duisburg.de 

Vereint 
Sind wir viele.


